
Mac Mail（Mac High Sierra 11.3)　APOP設定の解除方法

1.Dockより「メール」のアイコンを選択します。

2.メニューバーの「メール」から「環境設定」を選択します。

3.「アカウント」ボタンを選択します。

4.「アカウント」画面でが以下の様になっているか確認してください。



5.「アカウント」画面で「サーバー設定」を選択します。

6.「サーバー設定」画面で、以下のように設定・確認します。
　設定・確認後、「保存」を選択します。

■受信用メールサーバ（POP)
・ユーザ名：「メールアドレス」が入力されているか確認します。

・パスワード：「メールアドレスパスワード」が入力されているか確認します。
　※セキュリティ保護のため、パスワードは（ ● ）で表示されます

・ホスト名： 「pop.cyberhome.ne.jp」　となっているか確認します。

・ポート： 995　となっているか確認します。
　※APOPの場合、110となっている場合がありますので995に変更してください。

・「SSL/TLSを使用」にチェックが入っていることを確認します。
　※APOPの場合、チェックが入っていない場合がありますのでチェックを入れてください。

・認証：　パスワード　となっているか確認します。

■送信用メールサーバ（SMTP)
・ユーザ名：「メールアドレス」が入力されているか確認します。

・パスワード：「メールアドレスパスワード」が入力されているか確認します。
　※セキュリティ保護のため、パスワードは（ ● ）で表示されます

・ホスト名： 「smtp.cyberhome.ne.jp」　となっているか確認します。

・ポート： 465　となっているか確認します。

・「SSL/TLSを使用」にチェックが入っていることを確認します。
　※APOPの場合、チェックが入っていない場合がありますのでチェックを入れてください。

・認証：　パスワード　となっているか確認します。

▲設定＆確認後、「保存」を選択します。

以上でAPOPからPOP3Sへの変更は完了となります。


