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1. Outlook2013 を起動します 

 
 

※ POP で利用しているアカウントを IMAP の 

アカウントに変更する手順について説明します。 

 

2. 「ファイル」タブをクリックします。 

 
 

 

3. 「情報」－「アカウントの追加」をクリックしま

す。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 「自動アカウント セットアップ」画面で 

  自分で電子メールやその他のサービスを使うための 

設定をする（手動設定）(M) を選択し「次へ」を 

クリックします。 

 

名前(Y)：名前をローマ字で入力 

例) Taro Yamada 

電子メール アドレス：[メールアドレス] を入力   

例) ch_taro@**.cyberhome.ne.jp 

※＠の後ろの”＊＊”は、お客様によって異なります 

パスワード：[メールアドレスパスワード] を入力 

※セキュリティ保護のため、パスワードは（ ● ）で表示されます 

 

5. 「自分の電子メール アカウントを追加する」の

画面で、以下のように設定し、「次へ」をクリッ

クします 

 

POP または IMAP(P)を選択し「次へ」をクリックします。 
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6. 「POP と IMAP のアカウント設定」の画面で、以

下のように設定し、「次へ」をクリックします 

 

■ユーザ情報 

名前：名前をローマ字で入力 

例) Taro Yamada 

電子メールアドレス： 

例) ch_taro@**.cyberhome.ne.jp 

※＠の後ろの”＊＊”は、お客様によって異なります 

パスワード：[メールアドレスパスワード] を入力 

※セキュリティ保護のため、パスワードは（ ● ）で表示されます 

 

■サーバー情報 

アカウントの種類(A)： IMAP 

受信メールサーバー(I)： pop.cyberhome.ne.jp  

送信メールサーバー(SMTP)(O)： 

smtp.cyberhome.ne.jp 

 

■メールサーバーへのログオン情報： 

アカウント名： [メールアドレス] を入力 

例)ch_taro@**.cyberhome.ne.jp 

※＠の後ろの”＊＊”は、お客様によって異なります 

 

パスワード：[メールアドレスパスワード] を入力 

※セキュリティ保護のため、パスワードは（ ● ）で表示されます 

 

「詳細設定(M)」をクリックします。 

７．「インターネット電子メール設定」の画面で 

  「送信サーバー」のタブを選択し以下のように 

設定のうえ「OK」をクリックします 

 

送信サーバー(SMTP)は認証が必要(o)： 

チェックする 

受信メールサーバーと同じ設定を使用する(U)： 

チェックする 

 

８．「詳細設定」タブをクリックし以下のように設定 

します 

 

 

受信サーバー(IMAP)(I)：   993 

使用する暗号化接続の種類(E)：  SSL 

 

送信サーバー(SMTP)(O)：    465 

使用する暗号化接続の種類(C)：  SSL 
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９．「POPと IMAPのアカウント設定」の画面に 

戻り「次へ」をクリックします。 

 

 

10．「テストアカウント設定」画面が表示されたら、 

  「閉じる」をクリックします。 

 

 

11．「すべて完了しました」と表示されたら「完了」 

をクリックします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

12．「ファイル」タブをクリックします。 

 

 

13．「情報」－「アカウント設定」をクリックします。 

 

 
 

 

14．「情報」－「アカウント設定」をクリックします。 

種類に IMAP/SMTPとなっているアカウントを選択し、

「規定に設定(D)」をクリックします。 

 

 
 

「閉じる」をクリックします。 

 

 

 

 

END 


