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1. お使いのパソコンで「Outlook2010」を起動します。  

 

 

2. 「Outlook2010」 を開き、アカウント設定を開く 

2-1.[ファイル]をクリックし、「アカウント情報」を開きます。 

 

2-2.「アカウント情報」画面内で[アカウント設定]をクリック

します。 

 

3. 「アカウント設定」画面にてアカウント選択後、[変更]を

クリックします。 

 

 

 

 

4. 「アカウントの変更」画面にて以下の項目の設定内容確認

後、[詳細設定]をクリックします。 

 

設定されていない場合は以下の通り変更してください。 

 

ユーザー情報 

 ・名前：ローマ字で入力されていることを確認 

 ・電子メールアドレス：お使いのアドレスが表示されている

こと 

    (例) ch_taro@**.cyberhome.ne.jp 

サーバー情報 

 ・アカウント情報：POP3 と表示されていること 

 ・受信サーバー：「pop.cyberhome.ne.jp」と表示されて 

いること 

 ・送信サーバー：「smtp.cyberhome.ne.jp」と表示されて

いること 

メールサーバーへのログオン情報 

 ・アカウント名：お使いのアドレスが表示されていること 

  (例) ch_taro@**.cyberhome.ne.jp 

 ・パスワード：パスワードが表示されていること 

  ※セキュリティ保護のため、パスワードは（ ● ） 

    で表示されます 

 

 

 

 

 

 

 

 

Outlook2010（Windows10）POP3S 形式のメール設定方法 

＜POP3 から POP3S へ設定を変更する＞ 
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5. 「インターネット電子メール設定」画面「送信サーバー」

にて以下の設定を確認して下さい 

・送信サーバー(SMTP)は認証が必要 

 ⇒チェックが表示されていること 

・受信メールサーバーと同じ設定を使用する 

 ⇒選択されていること 

 

6. 「インターネット電子メール設定」画面「詳細設定」にて

以下の箇所の変更を行い「OK」を押して下さい 

 

設定されていない場合は以下の通り変更してください。 

《変更箇所》 

サーバーのポート番号 

 ・受信サーバー：995 に変更 

 ・このサーバーは暗号化された接続(SSL)が必要 

  ⇒チェックをつけること 

 ・送信サーバー：465 に変更 

 ・使用する暗号化接続の種類：SSL を選択 

 

配信 

 ・サーバーにメッセージのコピーを置く 

  ⇒チェックを外すこと 

 

 

7. 「アカウント変更」画面に戻り、「次へ」を押します 

 

 

 

8. 「次へ」を押すと「テストアカウント設定」画面内で疎通

確認が開始され、「状況」ステータスが完了したら「閉じ

る」を押して下さい 

 

 

9. 「閉じる」を押した後、自動的に「セットアップの完了」 

画面にされますので「完了」ボタンを押して完了です 

 

 

 

 

 

 

  

END 
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1. お使いのパソコンで「Outlook2010」を起動します。  

 

 

2. 「Outlook2010」 を開き、アカウント設定を開く 

2-1.[ファイル]をクリックし、「アカウント情報」を開きます。 

 

2-2.「アカウント情報」画面内で[アカウント設定]をクリック

します。 

 

3. 「アカウント設定」画面にてアカウント選択後、[変更]を

クリックします。 

 

 

 

 

 

 

4. 「アカウントの変更」画面にて以下の項目の設定内容確認

後、[詳細設定]をクリックします。 

       
 

設定されていない場合は以下の通り変更してください。 

 

ユーザー情報 

 ・名前：ローマ字で入力されていることを確認 

 ・電子メールアドレス：お使いのアドレスが表示されている

こと 

    (例) ch_taro@**.cyberhome.ne.jp 

サーバー情報 

 ・アカウント情報：IMAP と表示されていること 

 ・受信サーバー：「imap.cyberhome.ne.jp」と表示されて 

いること 

 ・送信サーバー：「smtp.cyberhome.ne.jp」と表示されて

いること 

メールサーバーへのログオン情報 

 ・アカウント名：お使いのアドレスが表示されていること 

  (例) ch_taro@**.cyberhome.ne.jp 

 ・パスワード：パスワードが表示されていること 

  ※セキュリティ保護のため、パスワードは（ ● ） 

    で表示されます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Outlook2010（Windows10）IMAPS 形式のメール設定方法 

＜IMAP から IMAPS へ設定を変更する＞ 
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5. 「インターネット電子メール設定」画面「送信サーバー」

にて以下の設定を確認して下さい 

 
 

設定されていない場合は以下の通り変更してください。 

・送信サーバー(SMTP)は認証が必要 

 ⇒チェックが表示されていること 

・受信メールサーバーと同じ設定を使用する 

 ⇒選択されていること 

 

6. 「インターネット電子メール設定」画面「詳細設定」にて

以下の箇所の変更を行い「OK」を押して下さい 

 

 

設定されていない場合は以下の通り変更してください。 

 

《変更箇所》 

サーバーのポート番号 

 ・受信サーバー：993 に変更 

 ・使用する暗号化接続の種類：SSL を選択 

 ・送信サーバー：465 に変更 

 ・使用する暗号化接続の種類：SSL を選択 

 

 

 

 

 

7. 「アカウント変更」画面に戻り、「次へ」を押します 

 

 

 

8. 「次へ」を押すと「テストアカウント設定」画面内で疎通

確認が開始され、「状況」ステータスが完了したら「閉じ

る」を押して下さい 

 

 

9. 「閉じる」を押した後、自動的に「セットアップの完了」 

画面にされますので「完了」ボタンを押して完了です 

 

 
END 


